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    DESCRIZIONE /

    "La PNL" viene definita da Patrice Ras “il modo migliore per comunicare”: i suoi strumenti sono infatti assai vari e vanno dai più semplici (il VACO) ai più complessi (la definizione di obiettivo). Non ci sono rischi se non, per il neofita, pensare di essere un buon comunicatore solo perché adopera l'uno o l'altro strumento. Ma la realtà è spietata con l'ego: nella comunicazione, l'umiltà è ancora il miglior approccio.
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